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 معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی گیلان

 دانشکده پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشت

 0412-0413نیمسال دوم سال تحصیلی

 

 بیماریهای زنان و ناباروری درس: و شماره نام

 22: کد درس

 واحد تئوری  3 :و نوع واحد) نظری/عملی( تعداد واحد

 

  :تحصیلی مقطعرشته و 

 مامایی پیوسته ناکارشناسی  سومترم  دانشجویان

 

 0412-0413سال تحصیلی دوم نیمسال  زمان ارائه درس:

 (،0غیرطبیعی )بارداری و زایمان  :یا همزمان نیازپیش

 (2بیماری های داخلی و جراحی در بارداری و زایمان )

 بعد از ظهر 03-05  :ها دوشنبه :کلاس برگزاریو ساعت روز 

 

  دکتر فاطمه جعفرزاده: مدرس

f.kenarsari2013@ gmail.com 

 

 

 

 واحد  25/0میزان واحد تدریسی مدرس: 

 
 

 

 همکار: دکتر صدیقه پاک سرشتاستادان 

 (متخصص زنان) استاد از گروه زنان دانشگاهو 
 واحد 25/0واحد تدریسی دکتر پاک سرشت: میزان 

 واحد 5/1واحد تدریسی متخصص زنان: میزان 

 :درس شرح

پیوسته رشته مامایی ناواحد بیماریهای زنان و ناباروری از جمله دروس تخصصی الزامی برنامه آموزشی دوره کارشناسی 

تگاه تناسلی و چگونگی گرفتن شرح حال با مباحث فیزیولوژی ضمن مرور ساختمان دس دانشجویان درس این است. در

قاعدگی و اختلالات مربوط به آن، دوران یائسگی و بیماریهای دستگاه تناسلی، پستان، نازایی و تکنولوژیهای کمک باروری 

 آشنا می شوند .

 :كلی فاهدا

 گیری، تشخیص، درمان و مراقبتهای شناخت علل بیماریهای دستگاه تولید مثل در زنان، آشنایی با روشهای پیش

 مربوطه. 

 .تشخیص مسئولیتها و محدودیتهای حرفه ای و پای بندی به اصول اخلاقی و موازین شرعی در هنگام ارائه خدمات 

 طرح دوره دروس نظری 
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 اهداف اختصاصی درس:

 از دانشجو انتظار می رود در پایان دوره:

 

 اختلالات مرتبط با قاعدگی و خونریزی های غیر طبیعی رحم  (AUB)  را با ذکر علل، علایم، تشخیص و درمان

 توضیح دهد.

  بیماریهای خوش خیم و بدخیم ولو را به تفکیک و با تاکید بر علل، علایم، تشخیص، درمان و روشهای پیشگیری

 آنها توضیح دهد.

 شگیری بیماریهای خوش خیم و بدخیم واژن را به تفکیک و با تاکید بر علل، علایم، تشخیص، درمان و روشهای پی

 آنها توضیح دهد.

  عفونتها، بیماریهای خوش خیم و بدخیم، عفونتهایSTD  وAIDS /HIV  ،را به تفکیک و با تاکید بر علل، علایم

 تشخیص، درمان و روشهای پیشگیری آنها توضیح دهد.

  بیماریهای( ،لوله رحمی، عفونتهاPID)، ر علل، علایم، با تاکید ب تومورها و سل دستگاه تناسلی را ،ناهنجاریها

 تشخیص، درمان و روشهای پیشگیری آنها توضیح دهد.

  را به تفکیک و با تاکید بر علل، علایم، تشخیص،  تخمدان، تومورها و کیستهابیماریهای خوش خیم و بدخیم

 درمان و روشهای پیشگیری آنها توضیح دهد.

 سندرم تخمدان پلی کیستیک (PCO)ا توضیح دهد.، علایم، علل، تشخیص و درمان آن ر 

 : يادگيري و ياددهی هاي شيوه

 /بارش فکریپاسخ و پرسش /سخنرانی برنامه ریزی شده

 

 نحوه ارشیابی دانشجویان :

فعالیتهای كلاسی به همراه مطالعه مشاركت در  و شركت فعال  وبدون غیبت در كلاس   -1

  قبلی

 كوییز كلاسی -2

15% 

 

 

15% 

70% 
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 آزمون پایان ترم -3

 %011 جمع

 

 

 : دانشجويان از انتظارات و درس اتمقرر

 و کننده تسهیل ،استاد نقش محدودیت زمان، دیگر طرف از و مطالب زیاد تنوع و گستردگی به توجه با که باشید داشته توجه عزیز دانشجویان

 :رود می انتظار و میباشد شما فعال مشارکت و مطالعه مستلزم یادگیری مؤثر لذا محتوا، کمال و تمام انتقال نه ،است یادگیری برای راهنمایی

 نمائید مطالعه را بحثها تکمیلی مطالب و مراجعه شده معرفی منابع به. 

 دهید اهمیت درس جلسات تمام در آمادگی با توأم منظم حضور به. 

 باشید داشته شرکت فعالانه محوله آموزشی تکالیف انجام و کلاس بحثهای در. 

 

 منابع اصلی درس:

 

 سی زنان و نازایی اسپیروف )آخرین چاپ(.هورمون شنا -1

 بیماریهای زنان هکر و مور. )آخرین چاپ(. -2

 بیماریهای زنان نواک، برک، جانان، اس.  )آخرین چاپ( -3

 بیماریهای زنان کارنت. )آخرین چاپ( -4

 Up ToDateپایگاه اطلاعاتی  -5

  سایر منابع معتبر روز با نظر استاد -6
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                                                                                                                    )مبحث تدريسی دکتر جعفرزاده(درس  بيماري هاي زنان و نازائی   جدول زمانبندي ارائه برنامه

 0412-0413نيمسال دوم 

سه
جل

 

 مدت استاد عنوان

 

 روش تدريس

 

 تاريخ کلاس

  

1 

معرفی درس، بیان اهداف كلی و 

ارائه طرح دوره و معرفی اختصاصی و 

/ منابع اصلی درس و تکالیف دانشجویان

عفونتهای بخش های تحتانی و فوقانی 

 دستگاه ژنیتال

 

 دکتر جعفرزاده
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 ساعت 

سخنرانی برنامه 

ریزی شده/پرسش 

نمایش و پاسخ/ 

اسلاید/بارش 

 فکری
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و و  ولوبیماری های خوش خیم و بدخیم 

 واژن

رانی برنامه سخن ساعت 2 دکتر جعفرزاده

ریزی شده/پرسش 

نمایش و پاسخ/ 

بارش اسلاید/

 فکری
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بیماری های خوش خیم و بدخیم ولو و و 

 واژن

سخنرانی برنامه  ساعت 2 دکتر جعفرزاده

ریزی شده/پرسش 

نمایش و پاسخ/ 

اسلاید/بارش 

 فکری
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بیماری های خوش خیم و بدخیم 

 / كوییز اولتخمدان

رانی برنامه سخن ساعت 2 دکتر جعفرزاده 

ریزی شده/پرسش 

نمایش و پاسخ/ 

اسلاید/بارش 

 فکری
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(، سل PIDبیماریهای لوله رحمی/ )

 دستگاه تناسلی و سالپنژیت 

سخنرانی برنامه  ساعت 2 دکتر جعفرزاده 

ریزی شده/پرسش 

نمایش و پاسخ/ 

اسلاید/بارش 

 فکری
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اختلالات قاعدگی و خونریزی های غیر طبیعی 

 رحم

سخنرانی برنامه  ساعت 2 رزاده دکتر جعف

ریزی شده/پرسش 

نمایش و پاسخ/ 

اسلاید/بارش 

 فکری
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اختلالات قاعدگی و خونریزی های غیر طبیعی 

 /كوییز دومرحم

سخنرانی برنامه  ساعت 2 دکتر جعفرزاده 

ریزی شده/پرسش 

نمایش و پاسخ/ 

اسلاید/بارش 

 فکری

 

8 

سخنرانی برنامه  ساعت 2 فرزاده دکتر جع (PCOسندرم تخمدان پلی كیستیک ) 

ریزی شده/پرسش 

نمایش و پاسخ/ 

اسلاید/بارش 

 فکری
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/ AIDS( و STD)  بیماری های مقاربتی تناسلی

HIV 

سخنرانی برنامه  ساعت 2 دکتر جعفرزاده

ریزی شده/پرسش 

نمایش و پاسخ/ 

/بارش اسلاید

 فکری

 

11 

/ AIDS( و STD)  بیماری های مقاربتی تناسلی

HIV /كوئیز سوم 

سخنرانی برنامه  ساعت 2 دکتر جعفرزاده

ریزی شده/پرسش 

نمایش و پاسخ/ 

/بارش اسلاید

 فکری
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